
Gli Enti della provincia della Spezia preposti alla  
promozione ed al controllo in materia di Salute e Sicurezza dei Luoghi di Lavoro 

 

 
   

 
  

Autorità Portuale 
della Spezia 

ARPAL 
La Spezia 

ASL 5 “Spezzino” 
S.C.  PSAL 

Direzione Territoriale 
del Lavoro 

INAIL 
Sede della Spezia 

USMAF 
U.T. LA SPEZIA 

Vigili del Fuoco 
della Spezia 

 
con il coordinamento di 

 

 
Prefettura 

Ufficio Territoriale del Governo della Spezia 

 
e in collaborazione con gli Enti di formazione: 

 

 

 

 

 

 

  

Servizio C.P.F.P. 
L. Durand de La Penne 

Scuola Nazionale  
Trasporti e Logistica 

CISITA 
Formazione Superiore 

Scuola Edile Spezzina Formimpresa 
 

 

promuovono il Seminario 
 

INSIEME PER LA PREVENZIONE E LA GESTIONE DELLO 
STRESS LAVORO-CORRELATO 

nell’ambito della campagna europea “Ambienti di lavoro sani e sicuri” 
 

per gentile concessione dell’Autorità Portuale della Spezia  
SALA CONGRESSI AUDITORIUM A.P. - VIA DEL MOLO, 1 LA SPEZIA 

 

12 NOVEMBRE 2014 DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 18.00 
 

Evento formativo valido ai fini dell’aggiornamento previsto per le figure di RSPP, ASPP, RLS e formatore per 
la salute e sicurezza sul lavoro ai sensi del D.Lgs 81/2008 

 
 
 

 



PROGRAMMA DELLA GIORNATA 
 

 

14.00 

 

 

 

 

Apertura dei lavori  

Saluto di benvenuto Autorità Locali  

Presentazione  

 

Giuseppe Forlani Prefetto della Spezia  

Andrea Stretti Assessore Comune della Spezia 

Umberto Ricco (S.C. PSAL) 

I SESSIONE: “ Insieme per la prevenzione e la gestione dello stress lavoro-correlato” 

Stress lavoro-correlato e rischi psicosociali 

Docente coordinatore: Umberto Ricco (S.C. PSAL) – Moderatore: Marialuisa Calavena (D.T.L.) 

 

14.30 

 

15.00 

 

15.30 

 

 

• Alfonso Cristaudo - U.O. Complessa Medicina Preventiva del Lavoro Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Pisana 

• Rodolfo Buselli - U.O. Complessa Medicina Preventiva del Lavoro Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Pisana 

• Carlo  Zecchi - Consulenza Tecnica Accertamento Rischi e Prevenzione - Direzione 

Regionale INAIL Liguria  

 

16.00 

 

Discussione 

II SESSIONE: “ Insieme per la prevenzione e la gestione dello stress lavoro-correlato” 

Il punto di vista dei Datori di Lavoro e dei Lavoratori 

Docente coordinatore: Massimo Lombardi (S.C. PSAL) - Moderatore: Davide Vetrala (A.P.) 

 

16.30 

16.45 

17.00 

 

• Giacomo Bianchi - Confindustria La Spezia - ANCE La Spezia 

• Enrico Taponecco - Rete Imprese Italia 

• Aris Capra - OO.SS. dei Lavoratori Confederali CGIL - CISL - UIL 

 

17.30 

18.00 

 

Dibattito e conclusioni  

Termine dei Lavori  

 

 
A tutti i presenti verrà rilasciato attestato di partecipazione 

Gli Enti di Formazione accreditati avranno cura di predisporre l’attestato valido ai fini 
dell’aggiornamento per RSPP, ASPP, RLS e formatori per la salute e sicurezza sul lavoro ai sensi del 

D.Lgs 81/2008, solamente per coloro che ne faranno richiesta  presentando apposita scheda di 
iscrizione entro le ore 12.00 del giorno 07/11/2014 inviandola, debitamente compilata, via fax o via 

mail ad uno dei seguenti Enti di Formazione organizzatori: 
 

CISITA Formazione Superiore - Scuola Nazionale Trasporti e Logistica - Scuola Edile Spezzina - Formimpresa  
 

dariacappagli@cisita.it - catani@scuolatrasporti.com – info@scuolaedilespezzina.it - formimpresa@formimpresaliguria.it 


